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Resumen 
 

La propuesta es realizar un curso extracurricular destinado a la generación 
de ingreso de todas las licenciaturas, donde se vinculen distintas ramas de las 
ciencias teniendo como núcleo disparador el barrio Malvín Norte. Los objeti-
vos principales del curso son el fortalecimiento de la relación de los estudian-
tes entre ellos, con la Facultad de Ciencias y con el entorno de la institución, 
motivada principalmente por la metodología de Aprendizaje Basado en Pro-
yectos y el trabajo en grupos. Se propone realizar un curso que consta de tres 
etapas. En la primera se trabaja con todo el grupo y serán abordados aspectos 
fundamentalmente teóricos dentro de ciertas temáticas vinculadas al barrio 
Malvín Norte. En la segunda etapa se forman grupos de estudiantes, con el 
objetivo de desarrollar un proyecto donde los conceptos abordados en la pri-
mera etapa sirvan como disparadores para el desarrollo de los mismos. En la 
última etapa, nuevamente con la totalidad del grupo, se generan instancias de 
diálogo y discusión donde cada grupo presenta el tema en el que desarrolló su 
trabajo. Con este curso se espera que los estudiantes se sensibilicen respecto 
a la temática particular abordada, percibiendo la importancia del enfoque in-
tegrado para el acercamiento a distintas situaciones. 
 
Introducción 
 

En 2014 ingresaron a la Facultad de Ciencias (FC) de la Udelar 536 estu-
diantes (según información de la Unidad de Enseñanza de la FC), entre los cua-
les se cuentan estudiantes que ingresan por primera vez a la Universidad y 
otros que provienen de otros Servicios universitarios. Entre los primeros, exis-
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te un cierto porcentaje de estudiantes que al momento de su ingreso a la Fa-
cultad aún deben rendir un examen de Educación Media.5 Para 2014 se con-
firmaron 14 estudiantes que ingresaron con una materia previa y, aunque no 
se tienen datos exactos, se estima que el número total de estudiantes en esa 
situación no superó las 25 personas, siendo esa cantidad poco variable en los 
diferentes años para nuestra Facultad (Unidad de Enseñanza 2012, 2013, 
2014). Para efectivizar su ingreso a la FC, los estudiantes deberán aprobar el 
examen al mes de abril. No existe en la FC un seguimiento a aquellos que no 
superan esa etapa, por lo que se desconoce si aprueban o no el examen pen-
diente, ni si retornan luego a la institución (o a otras instituciones de Educa-
ción Superior). Es importante tener en cuenta esta población de estudiantes 
que expresó su interés por continuar sus estudios en un nivel superior, pero 
resultaron impedidos de hacerlo. 

Por otro lado, la desvinculación estudiantil que por diversas razones ocurre 
al comienzo de las carreras universitarias, es de gran relevancia por su magni-
tud e implicancias sociales, encontrándose que actividades de sociabilización y 
participación, tanto como de aprendizaje de las formas del trabajo intelectual, 
colaboran en promover la permanencia en el centro educativo (Diconca et al. 
2011). 

En la actualidad, la estructura curricular de las licenciaturas que se brindan 
en la FC posee, en casi todos los casos, un primer año de materias básicas, es-
pecializándose hacia los últimos años de la carrera. Además, cuentan gene-
ralmente con una escasa flexibilidad curricular, que no permite al estudiante 
complementar su formación con materias brindadas en el marco de otras li-
cenciaturas.  

Atendiendo a las situaciones anteriormente planteadas, la nueva Ordenan-
za de Estudios de Grado y Otros Programas de Formación Terciaria (Udelar 
2011) hace énfasis en la importancia de promover el aprendizaje activo y au-
tónomo de los estudiantes, así como la integración de las funciones universi-
tarias e integración disciplinar. 

El curso que aquí se propone se gesta en torno a esos lineamientos. El mis-
mo está destinado a estudiantes de la generación de ingreso a la Facultad de 
Ciencias. Se desarrollará en torno a un tema particular donde los estudiantes, 
                                                           
5. Los estudiantes pueden inscribirse de forma condicional en la Udelar teniendo pendiente un 

examen de Educación Media, el cual deben aprobar en el período de abril para consolidar su 
ingreso a la Universidad (Resolución No 3 del Consejo Directivo Central con fecha 22/9/2009).  
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divididos en grupos disciplinares, se acercarán a una situación puntual enmar-
cada en esa temática mediante un proyecto de investigación. El tema elegido 
es Cambios históricos del barrio Malvín Norte. Se pretende en este marco 
abordar las diferentes aristas que componen la realidad del barrio y de la vida 
en general, vinculado a los conocimientos básicos de las disciplinas de la FC. 

Los objetivos principales del curso son el fortalecimiento del vínculo de los 
estudiantes con la Universidad y entre ellos, y el acercamiento a la compleji-
dad de la realidad barrial de Malvín Norte. 
 
Población objetivo universitaria y extrauniversitaria 
 

El curso está destinado a estudiantes de la generación de ingreso a todas 
las licenciaturas de la Facultad de Ciencias, y abierto a la participación de 
aquellos que no hayan conseguido efectivizar su ingreso por no haber aproba-
do la materia previa de Educación Media en el mes de abril. 

Representa un espacio curricular nuevo para las licenciaturas de la FC y se-
rá propuesto para ser incluido como curso extracurricular, pudiendo en un fu-
turo integrarse a la currícula de las diferentes licenciaturas. 

Respecto a la población extrauniversitaria, se contactará a vecinos e inte-
grantes de organizaciones que actúan en el barrio para vincularlos al curso. Se 
espera que su participación en el mismo promueva la continuidad de los pro-
cesos de un año al siguiente, por ser quienes sostienen un permanente vínculo 
con la situación real y sus progresos. Del mismo modo, su participación propi-
ciaría la actualización de las temáticas a abordar en subsecuentes ediciones, 
permitiendo dirigir las prácticas a necesidades reales. 
 
Antecedentes 
 

El antecedente inmediato de esta propuesta es el curso organizado desde la 
Unidad de Enseñanza de la Facultad de Ciencias en 2013, titulado Ciencias para 
no dormir la siesta. El mismo estuvo destinado a estudiantes de la generación 
de ingreso 2013, y tuvo como objetivos el fortalecimiento del vínculo de los es-
tudiantes con la institución y la integración entre estudiantes de diferentes li-
cenciaturas. Se desarrolló mediante charlas y talleres en torno a una temática 
común: los exoplanetas, la cual fue abordada desde la visión de diferentes dis-
ciplinas. Las charlas mantuvieron un hilo vinculante, donde los exoplanetas 
eran la temática transversal y los estudiantes debieron llevar a cabo prácticas 
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vinculadas a cada uno de los subtemas presentados. La actual propuesta agre-
ga, a esta experiencia, un importante énfasis en el vínculo con el medio. 

Además, el curso que aquí se propone está vinculado a un territorio con-
creto que cuenta con un importante bagaje de experiencias pasadas y actuales 
de diferentes actores de la Universidad de la República, que son también an-
tecedentes que llevan al surgimiento de esta propuesta. 

La Facultad de Ciencias ha generado instancias de vínculo con el barrio en 
el que, desde 1998, se encuentra inmersa. Este esfuerzo se vio reforzado con 
la creación de la Unidad de Extensión en 2009, la cual articula las actividades 
que se realizan en este sentido. Además, a nivel central de la Udelar, el Pro-
grama Integral Metropolitano (PIM)6 tiene un equipo territorial que coordina 
las acciones universitarias en este barrio. 

Diferentes tipos de actividades de relacionamiento con Malvín Norte se 
realizan desde la Facultad. Algunas de ellas tienen que ver con proyectos es-
tudiantiles financiados por la Comisión Sectorial de Extensión y Actividades en 
el Medio (CSEAM), actividades puntuales en el marco de cursos curriculares, 
Espacios de Formación Integral (curricularizados y no curricularizados), otras 
actividades estudiantiles y en algunos casos gremiales, participación de repre-
sentantes de la FC en espacios barriales como la Mesa Local de Convivencia y 
Seguridad Ciudadana de Malvín Norte y la Red Educativa de Malvín Norte. En 
varios de estos espacios, además de la Facultad de Ciencias participan otros 
Servicios de la Udelar. 

Es a partir del contacto con varias de estas experiencias, que se pueden re-
conocer desde la Facultad espacios concretos donde el aporte de la institución 
sería de gran valor y utilidad para las partes vinculadas. 
 
Justificación 
 

La propuesta está dirigida a los estudiantes de la generación de ingreso a la 
Facultad, incluyendo a aquellos que aún no hayan aprobado el examen pen-
diente de Educación Media. Especialmente para estos últimos, esta propuesta 
es de gran importancia para que mantengan el vínculo con la Universidad y, 
para el año siguiente, estén aún interesados en ingresar a la institución. Se es-
pera que sea un espacio de repaso para revisar contenidos abordados en la 
                                                           
6. Programa plataforma del Servicio Central de Extensión y Actividades en el Medio. 
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Educación Media, buscando facilitar el estudio y mejorar las posibilidades de 
aprobación del examen en futuras instancias. Además, para ambas poblacio-
nes es interesante la presentación, desde comienzos de la carrera, de una si-
tuación que ponga en juego diferentes disciplinas, fomentando una visión 
compleja e integrada de los diversos espacios que confluyen en el barrio Mal-
vín Norte. 

Esta experiencia representa una oportunidad para que los estudiantes co-
nozcan el barrio donde está inmersa la Facultad y que desde el inicio se rela-
cionen con el mismo, generando una sensibilidad hacia la situación y las nece-
sidades del entorno, de gran importancia para su desarrollo como estudiantes 
de la Udelar y como futuros profesionales. 

Sumado a esto, es de vital relevancia, fundamentalmente en las formacio-
nes científicas que se brindan en la Facultad de Ciencias, potenciar las capaci-
dades de trabajo en grupos (Michaelsen et al. 2009; Bergós & Cabrera 2014). 
Esta práctica, que será frecuente en la futura experiencia profesional, se ve 
usualmente relegada en los espacios tradicionales de aula. El trabajo en grupos 
será la dinámica fundamental de trabajo en las diferentes etapas de este curso. 

Respecto al interés que esta propuesta puede poseer para la población ex-
trauniversitaria, cabe resaltar la continuidad de los trabajos de la Facultad con 
el barrio, y el fortalecimiento de la relación entre los vecinos y la FC para el 
mutuo beneficio. 

Además, para la Facultad de Ciencias es de gran relevancia la vinculación 
con su entorno inmediato, tanto por su responsabilidad social como Servicio 
de la Udelar,7 como por las potencialidades que ese vínculo representa para 
guiar el desarrollo de líneas de enseñanza, investigación y extensión de la ins-
titución. 
 
Descripción de la propuesta 
 

El curso propuesto se divide en tres etapas (Fig. 1): 
 
1. Introducción a la temática. 
2. Trabajo en grupos para el abordaje de aspectos particulares de la temática 

general. 
3. Integración de lo trabajado en los grupos. 
                                                           
7. Ley Orgánica de la Universidad de la República (Ley 12.549 del 29 de octubre de 1958, Art. 2). 
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Figura 1 – Etapas del curso. 

 
La primera etapa será desarrollada principalmente en espacio de aula. Se-

rán abordados aspectos fundamentalmente teóricos dentro de cuatro líneas 
temáticas: a) componentes (dimensiones) del territorio: socio-cultural, políti-
co, biofísico, económico; b) introducción al barrio haciendo énfasis en los cua-
tro componentes vistos anteriormente; c) integralidad, con énfasis en la inte-
gración disciplinar, y d) presentación de las disciplinas que participan: aporte 
desde las disciplinas a este abordaje territorial. 

En la segunda etapa se formaran grupos de estudiantes acompañados por 
un docente o grupo de docentes, con el objetivo de desarrollar un proyecto. 
Los temas en que se centrarán los proyectos, serán definidos en encuentros 
previos entre el equipo docente y las organizaciones locales con las que se in-
teractúe, estando estos temas vinculados a la temática general que convoca 
este curso: cambios históricos del barrio Malvín Norte. Se espera que los con-
ceptos abordados en la primera etapa sirvan como disparadores para el desa-
rrollo de estos proyectos. La metodología de trabajo será acordada por cada 
grupo (donde confluyen estudiantes, docentes y en algunos casos actores del 
barrio). En algunos casos será necesario que el docente presente ciertos con-
ceptos teóricos; la metodología para ese abordaje teórico queda a cargo de 
cada uno de los docentes en coordinación con su grupo. 

En la etapa de integración se retoma el espacio de aula. Se generarán ins-
tancias donde cada uno de los grupos presente el tema en el que desarrolló su 
trabajo, la importancia, la metodología utilizada y las conclusiones alcanzadas. 
La información aportada por los grupos será integrada ubicándola espacial y 
temporalmente. Se obtendrá así un mapa que incluirá tanto cambios ocurri-



57 

dos en diferentes momentos históricos en un mismo lugar dentro de Malvín 
Norte, como una composición de los diferentes procesos que ocurren en dife-
rentes zonas del barrio. 
 
Metodología de enseñanza 
 

La metodología de enseñanza se basará fundamentalmente en una enseñan-
za por proyectos, fomentando el Aprendizaje Basado en Proyectos (ABPro) (Mar-
tí et al. 2010) y el trabajo en grupos (Gómez Mujica & Acosta Rodríguez 2003). 
El ABPro promueve el aprendizaje en torno al enunciado de un proyecto, esti-
mulando la actitud activa de los estudiantes y facilitando la adquisición no so-
lamente de conceptos, sino además de herramientas procedimentales de gran 
utilidad dentro y fuera del aula. Los estudiantes adquieren aquí un rol central 
en su propio aprendizaje, siendo los docentes guías y facilitadores del proceso 
(Krathwohl 2002; Alcober et al. 2003; Michaelsen et al. 2009; López Ruiz 2011). 
 
Metodología de evaluación 
 

La idea central de este curso es lograr crear, mantener y fortalecer el vínculo 
de los estudiantes con la Facultad de Ciencias y la Udelar. Por tal motivo, se 
evaluará constantemente el proceso que cada estudiante haga durante el mis-
mo, el grado de interés demostrado y el compromiso, tanto con las actividades 
propuestas como con sus pares al momento de realizar tareas grupales. Con 
este curso se pretende generar un mayor interés en las distintas disciplinas que 
ofrece la Facultad, así como lograr que el estudiante conozca desde un princi-
pio lo que es posible aportar a la sociedad y el medio desde una visión científica. 

La evaluación, por tanto, será realizada por el docente a lo largo de todo el 
curso. 

Para la evaluación final, los estudiantes deberán realizar un informe final 
respecto a un tema vinculado a las ciencias y al barrio. La selección del tema y 
le elaboración del informe final se realizará en grupo integrado por los estu-
diantes del curso y actores locales. 
 
Resultados esperados y proyecciones a futuro 
 

Se espera que los estudiantes se sensibilicen respecto a la temática parti-
cular abordada y a la metodología de trabajo, percibiendo la importancia del 
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abordaje integrado de las situaciones. Se pretende generar otros cursos que 
brinden continuidad al proceso, profundizando en los aspectos aquí inclui-
dos. 

Se aspira a que en un futuro este tipo de cursos estén incluidos en la currí-
cula de cada una de las licenciaturas, asegurando a los estudiantes una forma-
ción que refuerce estos aspectos integrales (Udelar 2011). 

Hacia el barrio, se espera que los resultados alcanzados en cada uno de los 
grupos puedan ser de utilidad en cuanto a acumulación y sistematización de 
información referente al barrio, y como insumo para la generación de pro-
puestas a futuro. Se pretende, entonces, hacer llegar los insumos generados a 
los espacios comunales como el Centro Cultural, la Mesa de Convivencia y el 
Centro Comunal Zonal. 
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