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[bookmark: _GoBack]Los botiquines deben contener los siguientes artículos, incluyendo copia de este formulario. Todos los envases deben estar identificados. Mantener limpio y ordenado.
	#
	Elemento del Botiquín
	Usos Principales
	Precauciones de Mantenimiento  

	1
	Apósitos estériles: 2 unidades ( ó Algodón)
	Contención de sangre. Curaciones planas en la piel
	Asegurar cerrado hermético

	2
	Gasa estéril : 2 paquetes
	Curaciones planas en la piel
	Asegurar cerrado hermético.

	3
	Cinta adhesiva hipo alergénica:  
1 unidad
	Fijación de curaciones e inmovilizaciones.
	Mantener en lugar fresco y seco. 

	4
	Vendas semi-elásticas: 2 unidad de 10cm de ancho y 3m de largo  (!)
	Fijación de curaciones de cortes. Inmovilizaciones temporales
	Mantener en lugar fresco y seco.

	5
	Agua oxigenada de 10 V: 
1 recipiente de 100ml
	Lavado y desinfección de heridas
	Mantener en lugar fresco y seco. Control vencimiento.

	6
	Solución antiséptica externa:  (Yodofon)  - 1 recipiente 100ml
	Lavado de heridas y desinfección local
	Mantener en lugar fresco y seco. Control vencimiento. Si se usa productos con Yodo, verificar que el usuario no presente sensibilidad a este componente.

	7
	Apósitos para quemaduras: 
1 paquete
	Quemaduras por agentes físicos (radiaciones solares, agua caliente,contacto con superficies metálicas con elevadas temperaturas, etc.)
	Mantener en lugar fresco y seco. Control  vencimiento. No usar en quemaduras químicas. Verificar que el usuario no presente sensibilidad a los componentes (propóleos o antibióticos).

	8
	Jabón neutro: 1 unidad
	Asepsia y limpieza de heridas en general
	Evitar resecamiento.

	9
	Pomadas analgésicas musculares: 1 unidad
	Uso tópico en traumatismos, contusiones, esquinces, contracturas musculares, lumbalgias, etc.
	Mantener en lugar fresco y seco. Control vencimiento. Verificar que el usuario no presente sensibilidad a los componentes. No usar sobre mucosas o heridas abiertas.

	10
	Analgésicos orales con:  1 blister 
	Dolores de diferente etiología, cuadros de impregnación viral, fiebre, cefaleas (dolor de cabeza), contracturas musculares, etc.
	Mantener en lugar fresco y seco. Controlar vencimiento.Utilizar únicamente  analgésicos que contengan  Paracetamol. 

	11
	Tijera con punta roma : 1 unidad
	Acceso rápido a heridas mediante corte de la vestimenta. Corte de leucoplast.
	Sin mantenimiento especifico.

	12
	Antialérgicos:  1 blister
	Rinitis alérgica, resfríos, cuadros gripales, tratamiento específico en caso de picaduras de insectos, etc.
	Mantener en lugar fresco y seco. Control  vencimiento. Solo usar  antialergicos que contengan  Loratadina.

	13
	Guantes de látex: 2 pares
	Obligatorios en el manejo de víctimas de accidentes y/o heridas
	Mantener en lugar fresco y seco.

	14
	Tablilla o Férula: 1unidad
	Inmovilización de fracturas
	Sin mantenimiento especifico.

	15
	Suero fisiológico
	Lavado de heridas y desinfección local
	Mantener en lugar fresco y seco. Controlar vencimiento.

	16
	Protector Solar y Repelente contra insectos: Disponibilidad suficiente por frente de trabajo   (!)
	Protección contra radiaciones solares y prevención de picaduras de insectos
	Mantener en lugar fresco y seco.

	Todo vehículo que circula en la vía pública debe contener adicionalmente los siguientes elementos. El recipiente debe ser de color blanco con una cruz color verde, y tener impreso: "Maletín con elementos de primeros auxilios y seguridad vial", y tener los números de teléfono útiles en caso de siniestro: 911-108-104

	17
	Linterna con Led
	Atenciones nocturnas
	Mantener con pilas cargadas 

	18
	Bolsa para residuos: 1 unidad
	Para residuos biológicos contaminados
	Entregarlo a hospital/clínica. Debe ser roja con advertencia de riesgo biológico 

	19
	Chalecos retro-reflectivos: 2 unidaes
	Para emergencias en ruta
	Clase 1

	20
	Alcohol en gel:  1 pomo pequeño*
	Asepsia
	Mantener en lugar fresco y seco.



*Únicamente para vehículos de MdP
(!) Modificación de la versión anterior
Después de impreso pasa a ser un documento no controlado
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